
„Dobročinnosť je výnimočný stav, 
keď sa z ľahostajného prúdu človečiny oddelí
skutočná ľudskosť, aby pomohla trpiacemu.“ 
                                   Milan Rúfus
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Milí priatelia,
súčasná komplikovaná životná situácia 
nám dôrazne pripomína, aká je nezištná 
pomoc ľuďom v núdzi dôležitá. 
Choroba môže postihnúť každého z 
nás, bez ohľadu na vek, rasu či 
v i e r o v y z n a n i e .  S p o l o č e n s k á 
z o d p o v e d n o s ť  j e  j e d n ý m  z o 
základných prvkov pomoci a aj naša 
nadác ia  bo la  za ložená  s  týmto 
jednoznačným cieľom pomáhať.
 Zdá sa to neuveriteľné, ale svojou 
troškou na dobrú vec každoročne už 28 
rokov poskytujeme pomoc zdravotne 
postihnutým a sociálne odkázaným 
deťom. Príspevky smerujú prevažne na
financovanie rehabilitácií zdravotne 
postihnutých detí v našom meste, 
zakúpenie zdravotníckych pomôcok, 
taktiež na jednorazovú pomoc rodinám 
s deťmi v ťažkej životnej situácii. 
Charitatívna práca prináša veľké 
zadosťučinenie všetkým, ktorí sa do nej 
zapájajú. Treba však zdôrazniť, že bez 

príspevkov a darov od jednotlivcov či 
spoločností by poskytovanie pomoci 
nebolo možné. Preto naše poďakovanie 
patrí v prvom rade všetkým darcom, no 
zároveň aj tým, ktorí si počas 29. 
ročníka Krompašského jarmoku 
zakúpili tombolový lístok a tým 
finančne podporili činnosť a poslanie 
Detskej nadácie mesta Krompachy.

Zo zakúpených 1000 tombolových 
lístkov, na účet nadácie tak pribudlo 
1000 Eur. Aj Vašou zásluhou bude 
možné naďalej zmierňovať ťažkú 

situáciu zdravotne postihnutých 
a sociálne odkázaných detí. Na žiadosť 
o podporu Detskej nadácie mesta 
Krompachy zareagovalo 52 darcov, 
ktorí prispeli do tomboly vecnými 
cenami v sume 3150 Eur, siedmi 
darcovia finančným darom v sume 910 
Eur. Vďaka ním bolo v tohoročnej 
tombole odovzdaných 65 cien.
 Ďakujeme, že v dnešnej dobe sú 
ľudia, ktorí majú láskavé srdce, zmysel 
pre podanie pomocnej ruky, nie sú im 
ľahostajní ľudia v ťažkých životných 
s i t u á c i á c h  a  n á j d u  s i  č a s  p r e 
dobročinnosť.
 Záverom Vám chceme popriať veľa 
zdrav ia ,  p re tože  zdrav ie  je  to 
najcennejšie, čo potrebujeme, aby sme 
mohli plnohodnotne žiť.

Mgr. Katarína Fecková, správkyňa 
Detskej nadácie mesta Krompachy

a členovia rady DNMK

Detská nadácia mesta Krompachy 
POĎAKOVANIE
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Narodenia, úmrtia, sobáše. Významné medzníky, 
životné udalosti, o ktorých by ste chceli dať vedieť 
známym či priateľom na stránkach Krompašského 
spravodajcu?
Krompašania, ak máte záujem o túto službu, ponúkame 
Vám možnosť, ako dať vedieť Vašim priateľom či 
známym, ako sa pochváliť prírastkom do rodiny či 
pripomenúť životné jubileum Vašich bl ízkych 
a poďakovať sa im za všetko, čo pre Vás urobili, dať im 
vedieť, ako veľa pre Vás znamenajú. Odchod blízkeho 
človeka je bolestivý. Dajte vedieť ľuďom, ktorí Vášho 
blízkeho poznali, prostredníctvom Krompašského 
spravodajcu, aby sa v spomienkach s ním rozlúčili.
V roku 2022 prichádzame s nasledovnou ponukou:
► blahoželania jubilantom (max. 90 slov).................. 4 €
► poďakovania ( za lekársku starostlivosť, za účasť na 

pohrebe – max. 90 slov)............................................ 4 €
► spomienky na zosnulých (max.90 slov)..................... 4 €
► rubrika – kúpim, predám, vymením (max.25 slov)..4 €
► svadobné oznámenia (max. 90 slov)...(bez fotografie).  
     ................... 4 €, (s fotografiou)............................... 7 €
► Sobáše, pohreby, jubileá, blahoželania,narodenia .. 5 €

Svoje príspevky môžete zasielať na mail redakcie KS: 
kromsprav@gmail.com

(red.)

NOVINKANOVINKANOVINKA
Spoločenská rubrika – pochválte sa

narodením, sobášom či jubileom Vašich
blízkych, pripomente si ich pamiatku

,

ˇ

 

 ALTAN spol. s.r.o., Krompachy
ANADA s.r.o., Danajková Mária, Krompachy
ASKONY export-import s.r.o., Krompachy
AVON COZMETICS, Bc. Oľga Dzimková
B.E.G.S. parkety, Branislav Čiasnoha, Krompachy
BUTTY s.r.o., Janka Stajsková, Krompachy
CLEANMET s.r.o., Dipl. Ing. Karol Kováč
Cukráreň BALKAN III., Krompachy
Čupajová Zuzana, Krompachy
Drogéria TETA, prevádzka Krompachy
EKOVER, s.r.o., Spišské Vlachy, prevádzka Krompachy
ELECTRONIC BROS, Samuel Čiasnoha, Krompachy
ELEKTROSET s.r.o., prevádzka Spišské Vlachy
HASMA s.r.o, Krompachy
Hotel PLEJSY, Krompachy
Chovanová Ivana, textil EVA, Krompachy
Kaderníctvo KATKA, Katarína Čuchranová, Krompachy 
Kaderníctvo ÚSMEV, Krompachy
KaSoKrom s.r.o., Krompachy
Kolektív pracovníčok 101 DROGÉRIE Krompachy
Kollárik Martin, Kaľava
Kovaľová Helena, Krompachy 
Kovohuty a.s., Krompachy
KVETINKA, Martina Richnavská, Krompachy
Lekáreň Dr. Max, areál nemocnice Krompachy
LIVONEC SK s.r.o.,  Krompachy
LAUDA, Adriána Smiková ml., Krompachy
LAUDA kvetinové štúdio, Spišské Vlachy
Maňovský Jozef, Krompachy
Masážny salón, Katarína Mrosková, Krompachy
Mesto Krompachy
Mestské lesy s.r.o, Krompachy
M-GLASS, Krompachy
Nemocnica AGEL s.r.o, Krompachy
NICO sklad ovocia a zeleniny, Ivan Bandžuch, Krompachy
Papcun Jozef, Krompachy
Pizzeria BANDŽI, Krompachy
Poslanci MsZ, Krompachy           
Primátorka mesta Krompachy, Ing. Iveta Rušinová
PROMIX, Vladislav Probala, Krompachy
Salón „S“ – Adriana Ščurková, Krompachy  
Salón „S“ – Slávka Kromková, Krompachy
Salón „S“  - Viera Vaľková, Krompachy
SOOF s.r.o., Krompachy
STI spol. s.r.o., Krompachy
TESCO STORES SK a.s., prevádzka Krompachy
TRIK desing s.r.o., Krompachy
UMAKOV Group a.s., Bratislava, prevádzka Krompachy
Veterinárna ambulancia, MVDr. Radovan Veseleňák, 
Krompachy 
Všeobecná zdravotná poisťovňa
ZAHY s.r.o., Krompachy
ZLIEVAREŇ SEZ a.s., Krompachy                                               

Zoznam darcov,

ktorí prispeli do tomboly vecnou
cenou, finančným darom:

 
Na základe novely zákona č. 305/2013 Z. z.

o elektronickej podobe výkonu pôsobnosti orgánov 
verejnej moci a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

(zákon o e-Governmente),
 ktorej gestorom je  Ministerstvo investícií,
regionálneho rozvoja a informatizácie SR,

sa  ruší
inštitút integrovaného obslužného miesta

(ďalej len „IOMO“) a konceptu asistovanej
elektronickej úradnej komunikácie. 

Integrované obslužné miesto
 bude k 1. novembru 2022 zrušené

(red.)

Matričný úrad
informuje
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Vážení spoluobčania,
d o v o ľ t e  m i  o p ä t o v n e  s a  V á m 
prihovoriť v čase, keď rozmýšľate 
k o h o  v o l i ť  v  n a s t á v a j ú c i c h 
komunálnych a krajských voľbách. 
Prvýkrát v histórii sú tieto voľby 
spojené. Osobne mám z toho obavu, 
pretože veľa občanov sa nebude vedieť 
správne zorientovať v predložených 
zoznamoch. Preto mi dovoľte, aby som 
sa Vám pokúsila vysvetliť, ako v deň 
volieb správne voliť.
 Voľby sa budú konať v sobotu dňa 
29. októbra 2022. V tomto roku sa bude 
môcť voliť od 7 hodiny rána, len do 20 
h o d i n y  v e č e r ,  n a  r o z d i e l  o d 
predchádzajúcich rokov, kedy sa voľby 
konali až do 22 hodiny večer. Preto Vás 
prosím, aby ste si nenechávali možnosť 
voliť na poslednú chvíľu.
Pri vstupe do volebnej miestnosti po 
predložení občianskeho preukazu, 
dostanete štyri listiny a dve obálky.
J e d n a  o b á l k a  b u d e  b i e l a  s 
dvomi bielymi listinami. Na jednej 
z týchto listín budú uvedené mená 
kandidátov na primátora mesta. Bude 
tam uvedených 5 mien. Zakrúžkovať 
môžete len jedného kandidáta. Ak 
zakrúžkujete viac, alebo nikoho, Váš 
hlas bude neplatný.
Na druhej bielej listine budú zoznamy 
kandidátov na poslancov mesta. Bude 
tam uvedených 28 mien. Zakrúžkovať 
m ô ž e t e  m i n i m á l n e  j e d n é h o 
a maximálne 12 kandidátov  na 
poslancov.
Čiže, môžete si zvoliť ľubovoľný počet 

kandidátov, ktorým dáte svoj hlas, 
avšak maximálne 12, tak ako je vyššie 
uvedené. Ak nezakrúžkujete nikoho, 
alebo viac ako 12 mien, volebný lístok 
bude neplatný.
 Druhá obálka bude modrá a listiny 
budú označené modrými pruhmi. Na 
jednej listine budú uvedené mená 
kandidátov na predsedu Košického 
kraja. Bude tam uvedených 12 mien.
Z tohto zoznamu si vyberiete len 
j e d n é h o  k a n d i d á t a ,  k t o r é h o 
zakrúžkujete. Ak nezakrúžkujete 
nikoho, alebo viac kandidátov, bude 
Váš hlas neplatný. Podobne, ako 
pos lancov  mes ta  bude te  vo l i ť 
poslancov do zastupiteľstva kraja. Na 
l i s t ine  s  modrým pruhom bude 
uvedených 50 mien kandidátov za 
poslancov samosprávneho kraja. Vy 
môžete zakrúžkovať maximálne 7 
mien kandidátov. To znamená, že 
minimálne musíte zakrúžkovať 1 
kandidáta a maximálne 7 kandidátov. 
Ak nebude zakrúžkovaný nikto, alebo 
bude mien viac ako sedem, potom bude 
Váš hlas neplatný.
Po zakrúžkovaní obálky zalepíte 
a vhodíte ich do príslušnej urny. 
Nesmiete sa pomýliť, pretože ak 
obálky hodíte nesprávne, Vaše hlasy 
nebudú platné.
 Ďalšou novinkou je, že o prenosnú 
volebnú urnu môže požiadať aj človek, 
ktorý je chorý na Covid 19. Za týmto 
účelom je zriadená špeciálna volebná 
komisia. Samozrejme, že o prenosnú 
volebnú urnu môžu požiadať imobilní, 

alebo chorí občania. Členovia komisie 
prídu za voličom domov, alebo do 
nemocnice.
 Vážení spoluobčania, pretože nie je 
mi ľahostajný osud nášho mesta, ešte 
ako primátorka tohto mesta, chcem Vás 
poprosiť a požiadať, aby ste sa volieb 
zúčastnili, aj keď za primátorku už 
nekandidujem. Každý hlas je potrebný. 
Prosím, neodignorujte voľby do 
samosprávnych orgánov kraja, pretože 
je veľmi dôležité, aby Krompachy mali 
zastúpenie v poslaneckom zbore, 
pretože kraj má kompetencie, ktoré 
nemá mesto, a to napr. stredné školstvo, 
zdravotníctvo, cesty II. a III. triedy 
a pod..
Chcem Vás požiadať, aby ste boli 
pozorní pri krúžkovaní a veľmi dobre si 
rozmysleli, komu dáte svoj hlas, komu 
zveríte osud mesta. Ľudia, ktorí nás 
majú zastupovať, musia byť v prvom 
rade vzdelaní, rozumní a čo je veľmi 
dôležité, musí im záležať na osude 
mesta a najmä na osude každého 
občana, nie na vlastnom biznise 
a vrecku. Verejné funkcie musia 
vykonávať ľudia s čistým a veľkým 
srdcom, s čistou minulosťou a so 
záujmom o správu verejnú.
 Vážení spoluobčania, prajem Vám 
šťastnú ruku pri voľbách a pokojné 
sviatky, kedy si spomeniete na svojich 
drahých zosnulých.

S úctou Vaša primátorka.

Prihovára sa Vám primátorka

Vážení Krompašania,
Pred mesiacom som Vám predložila odpočet mojej práce 
a kolektívu MsÚ, ktorý som viedla počas štyroch volebných 
období. Tentokrát Vás chcem oboznámiť s akciami - 
stavbami,
I. ktoré sú toho času rozpracované,
II. na ktoré má mesto schválené dotačné prostriedky, 

vydané právoplatné stavebné povolenia a čaká sa už 
len na schválenie realizácie prác príslušným 
ministerstvom 

III. na ktoré sú už podané žiadosti o dotácie, zatiaľ 
v procese posudzovania,

IV. na ktoré je spracovaná projektová dokumentácia, 
alebo je rozpracovaná, a na ktorú mesto zatiaľ 
nepožiadalo o dotáciu

I. Stavby rozostavané
V súčasnosti mesto pracuje na štyroch stavbách:

 1. Rekonštrukcia Multifunkčného ihriska pod 
Okrúhliskom

Predmetom rekonštrukcie je zateplenie objektu tribúny, 
oprava ochozného chodníka z liatej gumy a rekonštrukcia 
vnútorných priestorov na prvom nadzemnom podlaží, kde 
vzniknú priestory na cvičenie pre športové kluby a verejnosť.
Schválená dotácia: 93.908 EUR
Vlastné zdroje mesta: 175.700 EUR
 2. Výstavba detských jaslí na ul. Mikuláša Šprinca
Kapacita súčasných detských jaslí na Maurerovej ulici je 10 
detí. V nových detských jasliach je plánované umiestnenie 
16 detí. To znamená, že v meste bude môcť byť 
umiestnených 26 detí vo veku do 3 rokov.
Schválená dotácia: 249.680 EUR
Vlastné zdroje mesta: 12.484 EUR
 3. Rekonštrukcia budovy šatní na futbalovom ihrisku
Budova šatní na futbalovom ihrisku bola v zlom technickom

Nové projekty
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stave. Mesto, ktoré je jej vlastníkom dlhé roky nemohlo 
s touto budovou nič robiť, pretože pozemky pod ňou boli vo 
vlastníctve súkromnej osoby. Minulý rok sa nám tieto 
pozemky podar i lo  kúp iť .  P re to  sme  pr i s túp i l i 
k vypracovaniu projektovej dokumentácie, podali sme 
žiadosť o dotáciu a následne po jej schválení a výbere 
dodávateľa sme pristúpili k jej rekonštrukcii. Predmetom 
rekonštrukcie je zateplenie strechy a obvodového plášťa, 
odvodnenie objektu a rekonštrukcia kanalizácie. Som 
presvedčená, že na futbalovom ihrisku vznikne dôstojný 
stánok pre futbalistov a pod novým vedením FK Pokrok 
Krompachy znova začne fungovať aj mužstvo dospelých.
Schválená dotácia : 72.610 EUR
Vlastné zdroje mesta: 69.640 EUR
 4. Rekonštrukcia a zateplenie budovy Mestského 

úradu
Predmetom rekonštrukcie je zateplenie celého objektu 
vrátane strechy a suterénu. Na streche budú umiestnené 
fotovoltaické panely. Vo vnútri budovy kompletnou 
výmenou prejdú elektrické rozvody a rozvody ústredného 
vykurovania. Súčasťou tepelnotechnických opatrení bude aj 
vzduchotechnika. Verím, že predmetnými úpravami dôjde 
k úspore finančných prostriedkov pre mesto na vykurovanie 
a spotrebu elektrickej energie.
Schválená dotácia: 571.800 EUR
Vlastné zdroje: 31.980 EUR

II. Stavby, na ktoré má mesto schválené dotačné 
prostriedky, vydané právoplatné stavebné povolenia 

a čaká sa už len na schválenie realizácie
príslušným ministerstvom

 1. Cesty a chodníky na ul. SNP, Ul. 29.augusta a na ul . 
Hornádskej

Táto stavba sa mala začať realizovať už v lete tohto roku. 
Avšak Ministerstvo vnútra SR od leta ešte stále verejné 
obstarávanie neodkontrolovalo. Z názvu je zrejmé, ktoré 
cesty a chodníky sa majú rekonštruovať a postaviť nové. 
Teším sa na túto stavbu, pretože ju pripravujeme už tri roky 
a konečne budú tieto cesty a chodníky opravené, pretože to 
veľmi potrebujú. Nie vinou mesta sa táto stavba tak dlho 
pripravovala, ale proces schvaľovania a posudzovania na 
príslušnom ministerstve je neskutočne zdĺhavý.
Schválená dotácia: 974.750 EUR
Vlastné zdroje: 471.540 EUR
 2. Rekonštrukcia Železiarenského hámru na Starej 

maši
Posledná technická pamiatka v meste prejde rozsiahlou 
opravou. Schátralú stavbu, kde bola úplne prepadnutá 
strecha, bez podláh a stropu, bez okien a dverí sa nám sčasti 
podarilo opraviť. V súčasnosti je objekt uzatvorený, 
opatrený novou strechou, podlahami, dverami a oknami. Na 
tejto stavbe je ešte veľa práce, ale vďaka dotácii 
z Ministerstva kultúry SR bude stavba na budúci rok 
ukončená a bude slúžiť verejnosti ako Múzeum hutníctva. 
S touto stavbou som sa roky trápila a dúfam že budúci 
primátor moje dielo úspešne dokončí.
Schválená dotácia: 590.000 EUR
Vlastné zdroje mesta: 366.000 EUR
 3. Detské ihrisko Rodinka na sídlisku Mier, na 

Lorencovej ulici.
Podarilo sa nám získať dotáciu z Ministerstva sociálnych 

vecí a rodiny SR na výstavbu krásneho ihriska za bytovými 
domami na Lorencovej ulici. Problém bol vo výbere 
dodávateľa, pretože nie sú voľné kapacity. V súčasnosti 
prebieha proces verejného obstarávania. Ihrisko bude 
ukončené na budúci rok.
Schválená dotácia: 34.600 EUR
Vlastné zdroje mesta: 44.105 EUR
 4. Slnečné kolektory na krytej plavárni
Krytá plaváreň je veľmi energeticky náročná stavba. 
Okamžite, ako sa dalo, sme využili výzvu na poskytnutie 
dotácie na realizáciu slnečných kolektorov. Boli sme úspešní 
a získali sme grant na ich zakúpenie a inštaláciu. Stavba sa 
bude realizovať na budúci rok.
Schválená dotácia: 237 412 EUR
Vlastné zdroje mesta: 12 495 EUR
 5. Realizácia vnútroblokov na ul. SNP a Hlavnej ulici 

stred.
Veľmi zložitý názov, ktorý mnohým veľa nehovorí. Jedná sa 
však o terénne a sadové úpravy na verejnom priestranstve 
medzi činžiakmi – blokmi v centre mesta. Revitalizácia tohto
územia začína pri bytovom dome na ul. SNP č.7 a končí pri 
bytovom dome na ul. Hlavná č. 24, zo zadnej strany. Budú 
tam vybudované detské ihriská, lavičky, kvetinové záhony, 
a trávové koberce. Tam kde nie sú, budú nové chodníky 
a parkoviská. Veľmi pekný projekt a teším sa, že nám bola 
schválená dotácia.
Schválená dotácia: 724.175 EUR
Vlastné zdroje mesta: 38.115 EUR
 6. Kolumbárium II. etapa
Na cintoríne, vedľa súčasnej urnovej steny vznikne ďalšia 
urnová stena. Bude postavená v inom štýle. Dúfam, že sa 
Vám bude páčiť.
Schválená dotácia: 10.157 EUR
Vlastné zdroje mesta: 30.473 EUR
Pre naše mesto sú schválené celkové dotačné prostriedky na 
realizáciu týchto aktivít z rôznych zdrojov vo výške:
Celkové dotačné prostriedky: 3.559.092 EUR
Vlastné prostriedky mesta: 1.252.532 EUR

III. Stavby, na ktoré sú už podané žiadosti o dotácie, 
zatiaľ v procese posudzovania

Mesto zabezpečilo projektové dokumentácie, spracovalo 
a podalo žiadosti o poskytnutie dotácie na tieto stavby:
 1. Regenerácia vnútroblokov na sídlisku JUH
Jedná sa o podobný projekt ako, vnútrobloky na SNP- 
Hlavná stred, doplnený o ihriská.
 2. Komunitné zariadenie pre seniorov  (Dom 
dôchodcov), ktorý bude umiestnený na Baníckej štvrti oproti 
nemocnici
 3. Rekonštrukcia ciest a chodníkov ulíc SNP (druhá 
etapa), Stará cesta a Stará maša.
 4.  Rekonštrukcia Domu kultúry (druhá etapa)
Na schválenie týchto stavieb čakáme už niekoľko mesiacov, 
na niektoré už viac ako rok. Verím, že budeme úspešní 
a podarí sa mestu získať ďalšie finančné prostriedky na ich 
realizáciu.
 5. Zateplenie objektu Materskej školy na Hlavnej ulici.
Na túto stavbu sme žiadali dotácie z Envirofondu už tri krát. 
Stále sme boli neúspešní. Verím, že v čase energetickej krízy 
Envirofond konečne uprednostní zateplenie viac ako 40

pokračovanie na strane 5

pokračovanie zo strany 3
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 ročných budov a mesto konečne získa finančné prostriedky 
na rekonštrukciu tejto budovy. Myslím si že naši najmenší si 
to zaslúžia.
 6. Oprava oporného múru za Zdravotným strediskom 

na Štúrovej ulici
Na túto stavbu sme nežiadali dotácie, pretože žiadne 
ministerstvo nevypísalo na takéto projekty výzvy. Jedná sa 
o havarijný stav a mesto bude túto stavbu realizovať 
z vlastných zdrojov. Mali sme veľký problém zabezpečiť 
dodávateľa stavby, pretože ceny stavebných materiálov 
vysoko stúpli a nikto túto stavbu nechcel realizovať.
V súčasnosti prebieha proces verejného obstarávania, možno 
v tomto roku sa začne s realizáciou stavby.
Vlastné zdroje mesta: 111.775 EUR

IV. Stavby, na ktoré je spracovaná projektová 
dokumentácia, alebo je

rozpracovaná, zatiaľ mesto nepožiadalo o dotácie
Jedná sa o tieto projekty:

1. Prístavba základnej školy a telocvične na ul. SNP
2. Zateplenie Základnej školy a telocvične na Maurerovej 

ulici.
3. Zateplenie budovy Základnej umeleckej školy na ul. 

Mikuláša Šprinca. Projekt ukončený.
4. Cyklochodník Krompachy - Kolinovce - Spišské 

Vlachy. Projekt je už dávno ukončený, avšak čakáme na 
súhlas Železníc SR a Slovenského pozemkového fondu.

5. Detské dopravné ihrisko na Trangusovej ulici. Projekt 
hotový.

 Vážení spoluobčania
 Predstavila som Vám plány na koniec tohto roka a na 
budúci rok. Pripraviť projekty a spracovať žiadosti nie je 
ľahké a jednoduché. A naše mesto má ich dosť. Vyžaduje si to 
vedomosti z riadenia investičného procesu, ale aj skúsenosti 
a najmä vôľu chcieť pomôcť tomuto mestu. Túto prácu 
nemôže vykonávať človek, bez vzdelania, bez skúsenosti 
a najmä človek, ktorý nemá empatiu k iným, ale pozerá len na 
vlastné záujmy, na svoj biznis. Rada by som tieto stavby 
dokončila, pretože ma to stálo veľa úsilia ich pripraviť 
a zabezpečiť zdroje financovania, avšak je čas venovať sa aj 
rodine, pretože moji najbližší si to zaslúžia.
 Chcem Vám poďakovať všetkým Vám za pomoc, 
spoluprácu a podporu. A keďže mi osud mesta nie je 
ľahostajný, chcela by som Vám ešte pomáhať v pozícii 
poslankyne do Mestského zastupiteľstva a krajského 
zastupiteľstva, ale to len vtedy, keď si to budete želať Vy, 
moji milí priatelia.
 Prajem Vám všetko najlepšie vo Vašom  živote.
 Prajem Vám veľa zdravia, šťastia, osobných aj 
pracovných úspechov.
 Prajem Vám pokoj a pevnú vôľu zvládnuť všetky ťažké 
skúšky, ktoré nás všetkých ešte čakajú.
 Prajem Vám, aby ste si zvolili toho najlepšieho primátora 
a poslancov.

Držím Vám všetkým palce a ĎAKUJEM.

 O d  1 5 .  o k t ó b r a  2 0 2 2 
m ô ž u  d o m á c n o s t i  p o d a ť  p r v é 
ž i a d o s t i  n a  o b n o v u  s t a r š í c h 
r o d i n n ý c h  d o m o v  p r o s t r e d -
níctvom www.obnovdom.sk
 P r i  p r í l e ž i t o s t i  s p u s t e n i a 
prihlasovania sa do prvých dvoch 
výziev z Plánu obnovy a odolnosti SR 
bude počas víkendu 15. a 16. októbra 
2022 otvorených všetkých desať 
regionálnych kancelárií Slovenskej 
agen túry  ž ivo tného  pros t red ia 
v Bratislave, Košiciach, Prešove, 
Žiline, Nitre, Banskej Bystrici, Trnave, 
Trenčíne, Liptovskom Mikuláši 
a Lučenci. Projekt obnovy rodinných 
domov za vyše 500 miliónov eur 
zas t rešu je  S lovenská  agentúra 
ž ivo tného  pros t red ia ,  k torá  je 
podriadenou organizáciou Ministerstva 
životného prostredia SR.
 Pracovníci regionálnych kancelárií 
v 10-t ich mestách na Slovensku 
ž iadateľom poskytujú  podporu 
vo forme odborného poradenstva 

a informácií o výzve. Vzhľadom 
n a  o čak áv an ý  zv ý š en ý  záu j em 
verejnosti pri podávaní žiadostí 
na obnovu domov, budú regionálne 
centrá otvorené aj v sobotu (15. 
októbra) a v nedeľu (16. októbra) v čase 
od 9:00 do 17:00.  Neskôr  budú 
kancelárie otvorené v pracovné dni 
od 9:00 do 17:00 a v sobotu od 10:00 
do 14:00. V prípade zvýšeného záujmu 
sa budú otváracie časy meniť podľa 
potreby.
 Prvé, pilotné výzvy sú určené pre 2 
skupiny žiadateľov: pre štandardnú 
s k u p i n u  ž i a d a t e ľ o v  a  p r e 
znevýhodnené, socio-ekonomické 
skupiny. Hodnota oboch výziev je 30 
mil. eur.
 Štandardná skupina žiadateľov môže 
získať príspevok 14-tisíc eur, pri 
dosiahnutí 30 až 60 %-nej úspore 
energií. Ak žiadateľ dosiahne úsporu 
energií nad 60 %, môže získať 
príspevok z plánu obnovy vo výške až 
19-tisíc eur. Znevýhodnené rodiny 

v rámci socio-ekonomickej skupiny 
môžu dostať dotáciu až do výšky 95 % 
celkových oprávnených výdavkov, čo 
môže byť maximálne 18-tisíc eur.
Výsledkom obnovy má byť zlepšenie 
tepelno-technických vlastností domu, 
výmena neefektívneho zdroja tepla 
a  t ep le j  vody,  a  t i ež  rea l i zác ia 
adaptačných opatrení zmierňujúcich 
klimatickú krízu. Záujemcovia môžu 
podporu využiť na variácie opatrení 
(pri zachovaní realizácie povinných 
opatrení uvedených vo výzvach), 
podľa ich finančných možností. Táto 
podpora sa viaže na cieľ energetickej 
úspory, najmenej 30 %.
 Toto potvrdí energetický certifikát, 
vyhotovený pred a po rekonštrukcii. 
Podporovanými opatreniami sú: 
zlepšovanie tepelno-technických 
vlastností, inštalácia zdroja energie, 
zelená strecha, akumulačná nádrž 
na dažďovú vodu, tieniaca technika, ale 
aj odstránenie azbestu.

Od polovice októbra si môžete si požiadať
o príspevok na obnovu starších

rodinných domov

dokončenie zo strany 4
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Domácnostiam v rodinných domoch
mesto poskytne bezplatne kompostéry

 Mesto Krompachy bezplatne poskytne každej 
domácnosti, ktorá žije v rodinnom dome so záhradou 
záhradný kompostér na kompostovanie biologicky 
rozložiteľného odpadu z domácnosti. Tento spôsob 
zhodnotenia odpadu je najekologickejší a v súčasnej dobe aj
ekonomicky výhodný.
 V našom meste za rok vyprodukujeme cca 2 tis. ton 
zmesového komunálneho odpadu , z čoho značnú časť tvorí 
práve biologicky rozložiteľný odpad z domácností. 
Kompostovaním zníž ime produkciu  zmesového 
komunálneho odpadu a ušetríme nemalé finančné 
prostriedky.
Preto žiadame všetkých obyvateľov rodinných domov, aby 
sa do tohto systému nakladania s odpadom zapojili, nielen 
preto, že je to zákonná povinnosť, ale najmä s ohľadom na 
ekológiu a v neposlednom rade priaznivý ekonomický dopad 
na mesto a jeho obyvateľov.
Každý vlastník alebo obyvateľ rodinného domu si môže 
záhradný kompostér vyzdvihnúť spolu s montážnym 
návodom a príručkou pre správne kompostovanie vo dvore 
za kvet inárstvom „Kvetinka“ na Starej  ceste  7 
v Krompachoch nasledovne:

Na mieste je potrebné predložiť občiansky preukaz 
a podpísať protokol o odovzdaní a prevzatí záhradného 
kompostéra. V prípade, že kompostujete vo vlastnom 
kompostovacom zásobníku alebo inak a o nami poskytovaný 
kompostér nemáte záujem, je potrebné doručiť na MsÚ 
(písomne do schránky pri vchode do mestského úradu, popr. 
scan emailom na maria.halkova@krompachy.sk) 
podpísané čestné vyhlásenie o kompostovaní vášho 
biologicky rozložiteľného odpadu. Pre starších a imobilných 
občanov, ktorí si z objektívnych dôvodov nemôžu kompostér 
vyzdvihnúť osobne, zabezpečí mesto rozvoz, čo je potrebné 
nahlásiť na t.č. 0918 959 993 (Ing. Mária Haľková).

 
  

  

dátum v čase prednostne ulice

15.10.2022 od 9:00  do 17:00 Banská,  J.Barča Ivana, Cintorínska, Dolina, 
Horská, J. Jesenského, Kpt. Nálepku

18.10.2022

 

    od 9:00 do 11:00
 a od 13:00 do 17:00

 

Kúpeľná, Lesnícka, Lorencova, Maurerova, 
M.Šprinca, Mlynská, Námestie slobody, 
Partizánska, Rázusova

25.10.2022

 

   od 9:00 do 11:00
a od 13:00 do 17:00

 

Robotnícka, Sadová, SNP

31.10.2022

 

   od 9:00 do 11:00
a od 13:00 do 17:00

 

Slovinská, Stará cesta, Stará maša, Štúrova, 
Trangusova,

  

Turistická, Veterná, Zemanská

ČO NÁS MÔŽE
PREKVAPIŤ
PRI TRIEDENÍ
ODPADU

Súčasťou oprávnených nákladov je aj projektová dokumentácia.
Podmienky výziev, formulár žiadosti, príručka pre žiadateľa, návrh zmluvy a ďalšie informácie môžu záujemcovia 
o príspevok nájsť na www.obnovdom.sk.Informácie poskytne tiež bezplatná Zelená linka MŽP: 0800 144 440.
 

Zdroj: Ministerstvo životného prostredia SR

dokončenie zo strany 5
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 Dňa 13. októbra 1940 o ½ 10. hod. 
Laco a ja sme za pekného počasia 
vyrazili na Plejsy. Mal som pušku 
a ďalekohľad. Šlo sa fajne. Počuli sme 
podobný hlas ako ručanie jeleňa. Na 
kraji lesa sme uvarili čaj. Hneď na to 
sme sa odobrali na Klipberg Predtým 
ešte išli okolo cigáni a chlapi z mesta. 
Cez divočinu sme boli hneď na 
vyhľadni. Samozrejme, že sme sa hneď 
h o r e  v y d r i a p a l i .  P o h ľ a d  b o l 
s ďalekohľadom nádherný. Potom 

iným smerom, ešte neznámym sme šli 
späť.  Potom sme videli  krásne 
skupinky na fotografovanie. Tak sme 
šli tiež cez staré táborisko Dal som chod 
spomienkam. Na Plejsách sme sa 
usalašili na skalách a pozorovali 
Brugošovcov, ktorí tam boli. Oni po 
chvíli odišli a kde sa vzal tu sa vzal 
Jožko. To som mal radosť. Vrele sme sa 
privítali. Potom sadnúc si na starý peň 
sme si spievali. A ako obyčajne, 
v piesni človek vidí staré časy, tak i my 

spomínali v piesni. Asi za hodiny 
kamaráti odišli. Už sa stmievalo. Na 
Plejsách bola hŕba chlapcov, ktorí boli 
ochotní nazbierať dreva. Tak sme si 
upiekli slaniny a uvarili čaj. No potom 
sme naše Plejsy opustili. Cestou sme 
stretávali Žakarovčanov . Večer sme 
boli doma. Nedeľa v klipberských 
pralesoch bola nádherná.

Poznámka: Zápisky z denníka 
uverejňujeme v pôvodnom znení.

(pokračovanie nabudúce)

Klipberg
(Z denníka trampa - 6. časť)

► BARLAI Vojtech, do roku 1904 
Neuhrez Béla (2.10.1870 Mosonszok 
– 20.11.1921 Budapešť) chemik, 
pracoval v krompašskej valcovni. 
V rokoch 1901 – 1918 pôsobil na 
Vysokej škole baníckej a lasníckej 
v Banskej Štiavnici.
►  C S Á K Y  Z é n ó  ( 8 . 3 . 1 8 4 0 
Krompachy – 2.10.1905 Budapešť), 
gróf, hlavný spišský župan v rokoch 
1 8 9 6  –  1 9 0 5 .  Č l e n  A k a d é m i e 
v ý t v a r n ý c h  u m e n í  M a ď a r s k a . 
Podporoval výstavbu a turizmus 
v Spišskej župe. Brat Albína Csákyho.
► DERFINYÁK Gustáv (3.10.1864 
Krompachy – 19.3.1947 Košice), 
významný učiteľ na prvej rakúsko – 
uhorskej priemyslovke v Košiciach. 
Zakladal a rozširoval v nej mechanickú
dielňu.
► EISENBERG Ludwig (Lajos), po 
2. sv. vojne zmenil meno na Lale 
Sokolov (28.10.1916 Krompachy - 
31.10.2006 Melbourne Austrália), 
väzeň židovského pôvodu 1942 – 1945
v Osvienč ime,  t r i  roky  te tova l 
i d e n t i f i k a č n é  č í s l a  v  t o m t o 
koncentračnom tábore. Jeho príbeh 

z a c h y t i l i 
aus t rá l ska 
spisovateľk
a  H e a t h e r 
M o r r i s 
v  k n i h e 
Tetovač  z
 Auschwitzu

► FABINI Jozef JUDr. (10.10.1908 
Olcnava  –  2 .12 .1984  Koš ice , 
pochovaný v Olcnave), akademický 
maliar, národný umelec. Jeho rodina 
vlastnila v Krompachoch mlyn, mesto 
a okolie zachytil na svojich obrazoch.

►  G R O Ó  Vi l i a m  ( 8 . 1 0 . 1 8 4 3 
Krompachy – 28.11.1906 Makó 
Maďarsko ), učiteľ, uhorský školský 
inšpektor. Publikoval pedagogické 
a metodické knihy, v školách zaviedol 
vyučovanie ručných prác. Rodičia 
majú v meste zachovaný hrob.
► HAJKO Vladimír DR.h.c akad. 
Prof. RNDr. (3.10.1920 Krompachy – 
24.7.2011 Košice), fyzik, prvý dekan 
Pr í rodovedecke j  fakul ty  UPJŠ 
a riaditeľ Ústavu experimentálnej 
fyziky SAV. Jeho vedným odborom bol 
magnetizmus. Vydal viacero knižných 
publikácií.
►  J U Š Č Á K  M i c h a l  M U D r. 
(13.9.1922 Krompachy – 5.10.2000 
Košice), lekár, riaditeľ Fakultnej 
nemocnice na Rastislavovej ulici 
v Košiciach. Venoval sa regionálnym 
dejinám , maľoval obrazy, písal spišské 
rečňovanky, eseje.
► KUCHEN Andrej, Prof. PaedDr. 
(7.10.1912 Krompachy – 17.12.1985 
Bratislava), telovýchovný pedagóg, 
vedec. Spoluzakladateľ FTVŠ UK. 
Napísal viaceré knihy a učebnice 
o atletike.
► PAPCUNOVÁ Viera, Doc. Ing. 
PhD., Ing. – Paed. IGIP (25.10.1976 
K r o m p a c h y  – ž i j e  v  N i t r e ) , 
pedagogička, vedkyňa FPV UKF, 
z á s t u p k y ň a  r i a d i t e ľ a  Ú s t a v u 
ekonomiky a manažmentu , tiež externá 
spolupracovníčka SPU na Katedre 
verejnej správy.
► REČIČÁR Karol, Doc. RNDr., 
CSc.  (26.9 .1909 Krompachy – 
21.10.1989 Košice), matematik, 
vysokoškolský pedagóg, publicista. Vo 
vedeckej práci sa zaoberal grafickým 
zobrazením, venoval sa premietaniu na 

princípe Fedorovom a jeho aplikácii 
v  b a n s k o m  z e m e m e r a č s t v e 
a v geologickom prieskume.
► ROŠKO Róber t  ( 7 .2 .1932 
Krompachy – 16.10.2000 Bratislava), 
vedec, sociológ. Skúmal sociálnu 
štruktúru spoločnosti, orientoval sa na 
problematiku inteligencie. V  SAV 
pracoval 43 rokov, od roku 1965 
v Sociologickom ústave, ktorého bol 
spoluzakladateľom.
►  Š K V A R E N I N A  D u š a n 
(19.10.1939 Krompachy – 15.9.1997 
Bratislava), reprezentant v dráhovej 
cyklistike.  V tandeme s Jurajom 
Miklušicom sa zúčastnili na OH v Ríme 
v roku 1960, 
d e l e n é  5 . 
miesto. Boli 
4-násobnými 
m a j s t r a m i 
Č R ,  v  r o k u 
1959 utvorili 
s v e t o v ý 
r e k o r d 
v  l e t m o m 
štarte na 200 
metrov.

► TRSŤANSKÝ (Tersztyánszky) 
Daniel (30.1.1730 Krompachy – 
29.10.1800 Budín) ,  c isársko – 
kráľovský radca, radca uhorskej 
komory, riaditeľ dvornej knižnice 
Adama Františka Kollára, prednosta 
Dvorného komorného archívu vo 
Viedni. Podieľal sa na reformovaní 
školstva Máriou Teréziou.

Zdroj: Krompachy -
Oživené spomienky

Výročia rodákov (októbrové)
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 Druhú októbrovú nedeľu sa v 
Kultúrnom dome mesta Krompachy 
konal koncert „Ozveny rodnej 
zeme“ .  Výťažok  z  ku l túrno-
folklórneho podujatia poputuje 
detskému oddeleniu Nemocnice 
AGEL Krompachy.
 O rg a n i z á t o r m i  p o d u j a t i a  j e 
humanitná spoločnosť „Humanita pre 
život“ Spišské Vlachy a Košické 
folklórne štúdio. Výťažok jubilejného 
30. ročníka tohto podujatia bol takmer 
1500 eur. Účinkujúcimi v programe 
boli folklórne súbory s Krompách, 
Margecian, Kojšova, Očovej a Košíc.
Výťažok z koncertu Ozveny rodnej 
zeme, ktorý organizuje Humanitárna 
spoločnosť „Humanita pre život“ 
Spišské Vlachy a Košické folklórne 
štúdio finančne podporuje aj Košický 
samosprávny kraj. Výťažok tohto 
ročníka bol celkovo 1426 eur. „Nadácia 
Humanita pre život je súčasťou 
spoločenského diania v Krompachoch 
a okolí už 30 rokov. Toto výročie je 
určite dôvodom na oslavu, ale aj 
dôvodom na pripomenutie jej zaslúžilej 
činnosti.
Obdivuhodne skĺbila vo svojej činnosti 
myšlienku pomoci chorým a sociálne 
odkázaným ľuďom s  ož iven ím 

spoločenského ž ivota  občanov 
organizovaním rôznych kultúrnych 
a spoločenských akcií,“ hovorí MUDr. 
Miroslav Kraus,  námestník pre 
liečebno-preventívnu starostlivosť 
a  k o n a t e ľ  N e m o c n i c e  A G E L 
Krompachy.
V priebehu rokov Humanita pre život 
významne podporovala aj Detské 
oddelenie krompašskej nemocnice. 
„Vďaka jej príspevkom bola na naše 
detské oddelenie doposiaľ zakúpená 
technika za viac ako 20 000 eur. Za túto 
činnosť patrí Humanite pre život 
a všetkým ľuďom, ktorí jej život 
organizujú, veľká vďaka. Vďaka 
krásnemu tohtoročnému výťažku, 
ktorý celkovo predstavuje 1426 eur, 
zakúpime nové vybavenie, nábytok 
a hračky do dennej miestnosti pre 
pacientov,“ dodáva MUDr. Miroslav 
Kraus.
„Kde bolo, tam bolo, bolo to obci 
Kojšov, kde pod Kojšovskou hoľou, 
z úpätia ktorej vyvierajú pramene 
priezračnej krištáľovo čistej vody, sme 
navŕtali prameň – prameň humanitnej 
pomoci, s úmyslom poskytovať pomoc 
zdravotne postihnutým a sociálne 
odkázaným deťom. Počas uplynulých 
rokov sa z pramienka humanitnej 

pomoci stala mohutná rieka ľudskosti, 
aby na základoch tejto dobrej ľudskosti 
cnosti vyrástol pevný dom vystavaný 
z 277 dielov, rovnajúci sa potu 
z o rg a n i z o v a n ý c h  p o d u j a t í ,  s o 
záhradou, v ktorej je vysadených vyše 
150 000 jednoeurových kvetov,“ 
uvádza v sprievodnom slove programu 
JUDr.  Jozef  Janikov,  predseda 
humanitnej spoločnosti, ktorá za 30 
rokov pôsobenia pomohla finančnou 
čiastkou 150 000 eur.

Informácie poskytla
Mgr. Martina Pavliková,

hovorkyňa skupiny AGEL SK

Humanita pre život odovzdala
krompašskej nemocnici výťažok

z koncertu v hodnote takmer 1 500 eur

Dobrovoľníci vylepšili vzhľad Mašky
 Ubytovňa Maška na Starej Maši 
prešla pred časom drobnou obnovou. 
Pos t a r a l a  s a  o  t o  päťdes i a tka 
dobrovoľníkov. Začali s maľovaním 
interiéru, vysprávkami, lepením rámov
a  p r e c h o d o v,  u p r a t o v a n í m  a j 
maľovaním brány. Dobrovoľníci 
nebrigádovali iba na Maške. Časť 
z nich sa presunula aj do ubytovne 
Relax (bývalé stredoškolské internáty 
pri plavárni). Priestory aktuálne slúžia 
na ubytovanie Ukrajincov, ktorí 
v našom meste ešte ostávajú. Rovnako 
aj tu sa maľoval interiér a urobili sa 
drobné – potrebné opravy zariadenia 
izieb.
 Zariadenie Maška slúži ako útulok 
pre bezdomovcov a pre matky s deťmi. 
Pred časom sa stalo útočiskom pre 
u t e č e n c o v  z  U k r a j i n y.  M e s t o 
Krompachy desiatkam Ukrajincov 

podalo pomocnú ruku a poskytlo 
ubytovanie prevažne pre ukrajinské 
matky a ich deti, ktoré zo svojej 
domoviny ut iekl i  pred vojnou. 
V súčasnosti sa v ubytovni už utečenci 
z Ukrajiny nenachádzajú. Zariadeniu 
tak mesto vracia jeho pôvodný účel. 
Revitalizácia zo strany dobrovoľníkov 
vylepšila vzhľad prevažne interiéru.
„Keďže mesto Krompachy sa svojho 
času neotočilo chrbtom a pomohlo 
ľuďom z Ukrajiny, rozhodli sme sa 
v  s p o l u p r á c i  s  d o b r o v o ľ n í k m i 
zorganizovať túto brigádu a troška 
zlepšiť vzhľad priestorov. Je to akési 
poďakovan ie  za  pomoc ,  k to rú 
Krompachy podal i  u tečencom. 
Chceme, aby tieto priestory ostali 
pekné a čisté a naďalej slúžili pre 
potreby mesta,“ uviedol Eduard Bulyna 
zo združenia Slovensko-ukrajinské 

centrum partnerstva, ktoré bolo 
partnerom mesta pri zabezpečovaní 
ubytovania pre ľudí z Ukrajiny.
 D o b r o v o ľ n í c k u  b r i g á d u 
zorganizovalo práve Slovensko-
ukrajinské centrum partnerstva 
v spolupráci s Nadáciou Wallace 
Toronta, ktorá sa zameriava na 
humanitárne a dobročinné projekty 
v Českej a Slovenskej republike. Tá 
brigádu financovala a zabezpečila aj 
dobrovoľníkov.

(šim)



 Nemocnica AGEL Krompachy 
zvyšuje kval i tu poskytovania 
zdravotnej starostlivosti. Novinkou 
je USG prístroj na novorodeneckom 
o d d e l e n í .  M o d e r n á  t e c h n i k a 
v hodnote vyše 27 000 € slúži na 
prvotné vyšetrenie a diagnostiku 
novorodencov. Súčasťou prístroja je 
lineárna sonda, konvexná sonda, 
vozík a termotlačiareň.
 N o v i n k o u  n o v o r o d e n e c k é h o 
oddelenia krompašskej nemocnice je 
USG prístroj MyLab SIGMA, ktorý je 
radený do poslednej  generácie 
prístrojov. Je prenosný, inteligentný, 
multidisciplinárny a umožňuje prenos 
ultrazvuku tam, kde je potrebný rýchly 
zásah s kompletnou diagnostikou. „Na 
oddelení môžeme pri zdravotnej 
d i agnos t ike  p racovať  s  novým 

prístrojom, ktorý vylepšuje kvalitu 
diagnostiky a uľahčuje manipuláciu pri 
p r á c i , “  h o v o r í  p r i m á r k a 
novorodeneckého oddelenia MUDr. 
Mária Bartošová.
„USG prístroj zakúpený v hodnote 
27 192 € pozostáva z obrazovky, 
lineárnej sondy, konvexnej sondy, 
vozíka a termolačiarne. Inovatívny 
dizajn je prispôsobený prostrediu na 
pracovisku a vďaka presnosti zvyšuje 
diagnostickú efektivitu. Modernému 
prístroju nechýba ani obrazovka 
s otočným a sklopným monitorom,“ 
dodáva Daniel Richnavský, referent 
technických a prevádzkových činností.

Informácie poskytla
Mgr. Martina Pavliková

hovorkyňa skupiny AGEL SK

Novorodenecké oddelenie krompašskej
nemocnice má nový USG prístroj
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 Viete, čo robiť v prípade, že budete 
musieť poskytnúť prvú pomoc? 
V septembri si pripomíname Svetový 
deň prvej pomoci. Námestníčka 
riaditeľa pre ošetrovateľskú činnosť 
Nemocnice AGEL Krompachy, PhDr. 
Lenka Gajdošová, PhD., približuje 
základy poskytovania prvej pomoci. 
Záchranca musí vedieť zhodnotiť 
situáciu a dbať aj o vlastnú bezpečnosť.
 Osvojenie si zásad prvej pomoci je 
pre každého veľmi dôležité. Nikdy 
nevieme, kedy sa môžeme ocitnúť 
v situácii, ktorá ohrozí náš život. 
„Princíp prvej pomoci spočíva najmä 
v tom, že ju poskytnúť chceme, pretože 
každá pomoc je lepšia ako žiadna. 
V mnohých prípadoch ani nie je 
dôležité, či prvú pomoc poskytuje laik 
alebo zdravotník. Prvá pomoc holými 
rukami je vždy rovnaká, a pritom stačí 
na to, aby sme človeku zachránili 
život,“ hovorí PhDr. Lenka Gajdošová, 
PhD., námestníčka riaditeľa pre 
o š e t r o v a t e ľ s k ú  s t a r o s t l i v o s ť 
krompašskej nemocnice.

Pred podaním prvej pomoci je potrebné 
myslieť na vlastnú bezpečnosť a overiť 
si okolité
podmienky. V prvom rade by mal byť aj 

záchranca v bezpečnom prostredí, 
volať na tiesňové
telefónne číslo 112 alebo 155 a súčasne 
zisťovať stav základných životných 
funkcií
zachraňovaného. „Medzi základné 
životné funkcie zaraďujeme vedomie 
a dýchanie.
P r i echodnosť  dýchac í ch  c i e s t 
u v o ľ n í m e  z a k l o n e n í m  h l a v y. 
Najčastejšie stavy, ktoré priamo
ohrozujú život človeka, je zastavenie 
dýchania, zastavenie krvného obehu, 
veľké vonkajšie
krvácania, bezvedomie a šok. Aj my 
zdravotníci si uvedomujeme, že pre 
mnohých mimo
zdravotníctva je predstava takejto 
situácie neštandardná a stresujúca. 
Napriek tomu je
potrebné myslieť na to, že pri prvej 
pomoci niekedy zohrávajú úlohu iba 
sekundy. Jej
poskytnutie tak môže bezprostredne 
zachrániť život,“ apeluje na dôležitosť 
podania prvej
pomoci námestníčka.

Aké sú základy prvej pomoci?
Krok za krokom, ako podať prvú 
pomoc

1. vytvorenie bezpečného prostredia 
pre záchrancu a zachraňovaného
a zhodnotenie situácie bez ohrozenia 
vlastného života

2. oslovenie zachraňovaného – zistenie 
stavu vedomia, resp. jeho ťažkostí ak je 
pri
vedomí
3 .  v o l a n i e  o  p o m o c  n a 
okoloidúcich svedkov
4. uvoľnenie priechodnosti dýchacích 
ciest zachraňovaného zaklonením 
hlavy
a miernym predsunutím sánky – 
pravidelná kontrola dýchania
5. zavolanie na tiesňové telefónne číslo 
112 alebo 155
6 .  p o s k y t n u t i e  r e s u s c i t á c i e  – 
opakovaných 30 stlačení hrudníka a 2 
vdychy
7. po príchode špecializovanej pomoci 
odovzdanie postihnutého pracovníkov
záchranného systému
8. prvá pomoc nie je o vzdelaní 
a  z ručnos t i ,  a l e  o  ocho te ,  vô l i 
a pripravenosti
pomôcť
9. strach, obavy a nečinnosť znižujú 
šancu resuscitovaného na prežitie

Prvá pomoc holými rukami je vždy
rovnaká a dokáže zachrániť život
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TriatlonDuatlonMaratón klub KROMPACHY mal 
na Majstrovstvách sveta konaných v domácom 
prostredí dve horúce želiezka na výborné umiestnenia. 
V rámci nominácie Slovenskej triatlonovej únie 
štartovali Imrich Holečko  v dlhom triatlone 
o objemoch - plávanie 2km, bicykel 79,8km a beh 17,9 
km a v kategórii 65-69 si vybojoval časom 5 hodín a 33 
minút celkové 6. miesto. Ladislav Baluch, ktorý 
štartoval v akvatlone o objemoch - plávanie 1km, beh 
5km v kategórii 45-49, obsadil časom 37 min. a 41 sek. 
celkové 7. miesto. Obaja „TriAtléti“ sa tak zaradili 
medzi najúspešnejších slovenských pretekárov na 
Majstrovstvách sveta 2022.
Naše poďakovanie za podporu klubu patrí mestu 
Krompachy a TNelectro.

Srdečne blahoželáme  TDMklub Krompachy

Majstrovstvá sveta v Triatlone,
Šamorín 2022

Chutný sladký recept na tento mesiac nám ponúkli žienky zo 
Základnej organizácie Únie žien Slovenska pobočka 
Krompachy.
MEDOVÝ KOLÁČ
Cesto: 20 dkg práškového cukru, 3 celé vajcia, 3 lyžice medu, 
7 dkg masla.
Všetko miešame nad parou, pridáme 2 lyžičky sódy 
bikarbóny. Hmotu zmiešame s ½ kg hladkej múky špeciál 

a spolu zhnietneme a rozdelíme na 5 dielikov. Pečieme.
Plnka: 30 dkg masle (aj smetol), 25 dkg práškového cukru – 
spolu vymiešame, 1/ litra mlieka, 5 dkg maizeny - spolu 
uvaríme a po vychladnutí spolu zmiešame. Pridáme 1 
vanilkový cukor a trocha rumu. Jeden diel pomastíme 
slivkovým lekvárom. Polejeme čokoládou.

Recept: Medový koláč

 Šiesti študenti tretieho ročníka 
Gymnázia v Krompachoch spolu s 
našou pani učiteľkou nemčiny Mgr. 
Adelou Cukerovou sa zúčastnili 
Medzinárodného mládežníckeho 
projektu v Nemecku v meste Bad 
Marienberg.
 Seminár bol zameraný na budúcnosť 
Európy, prosperitu spoločnosti a 
osobný rozvoj mladých ľudí. Zažili 
sme tu s ďalšími účastníkmi zo šiestich 
e u r ó p s k y c h  k r a j í n  m n o h o 
obohacujúcich zážitkov a okrem práce 
na sebe či otázkach týkajúcich sa 
ľudstva i spoznávania ostatných 
národností, sme prežili aj mnoho 
z a u j í m a v ý c h  d o b r o d r u ž s t i e v. 
Zúčastnili sme sa napríklad plavby na 
kanoe, prechádzky v ihličnatom 
nemeckom lesoparku, kde nás zastihol 
silný dážď a v neposlednom rade sme 
navštívili lezecký park, kde sme 
prekonávali naše limity. Mnohokrát 
sme vystúpili z komfortnej zóny a 
zároveň našli náš vnútorný pokoj pri

meditáciách. Napokon sme výlet 
zakončili v krásnej Prahe, ktorá bola 

naším prestupovým mestom.
Vďaka finančnej podpore mesta 
Krompachy  sme počas  pobytu 
nadviazali nové priateľstvá s mladými 
ľuďmi z Českej republiky, Poľska, 
Maďarska, Nemecka, Talianska a 
Arménska.
 Zlepšili sme si naše komunikatívne a 
jazykové schopnosti, pretože nikde sa 
nedokážeme naučiť cudzí jazyk lepšie, 
ako pri každodennom používaní, kedy 
nám po slovensky nikto nerozumie.
M l á d e ž n í c k y  s e m i n á r  v  B a d 
Marienbergu bol pre nás skvelou 
príležitosťou predstaviť mladým 
ľuďom z Európy našu krajinu i naše 
mesto Krompachy. Odhodlaní a nabití 
novou energiou sme pripravení 
nadobudnuté skúsenosti zúročiť nielen 
v našom osobnom živote, ale aj v našej 
škole či v meste Krompachy.

Olívia Pavolová,
Gymnázium Krompachy, III.A

Krompašskí gymnazisti
na medzinárodnom projekte v Nemecku

(red.)
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 Na štart 56. ročníka Behu ulicami 
Krompách sa v hlavných pretekoch 
postavilo takmer 80 bežcov. Nechýbal 
ani najrýchlejší Slovák z košického 
maratónu. Ten si do Krompách prišiel 
obhájiť vlaňajšie víťazstvo.
 Druhá októbrová sobota už tradične 
v našom meste patrí Behu ulicami 
mesta Krompachy. Práve tento beh je 
po Košickom maratóne mieru druhou 
najstaršou bežeckou súťažou v 
Košickom kraji.
 Nie je niečím výnimočným, že na 
štart krompašského behu sa postavia aj 
bežci, ktorí si predtým zabehnú 
maratón v Košiciach. Nebolo tomu 
inak ani  tento  v íkend.  Marián 
Zimmmermann z tímu Pro Body 
Košice, rodák u neďalekej Kluknavy sa 
s tal  v  Košiciach najrýchlejš ím 
slovenským maratónskym bežcom a už 
o týždeň na to si prišiel pre víťazstvo aj
do Krompách na 56. ročník Behu 
ulicami mesta Krompachy. V podstate 
obhájil aj víťazstvo z jubilejného 55. 
ročníka. Šesťkilometrovú trať zabehol 
v Krompachoch za niečo vyše 16 
minút.

Štartujúcich bežcov pozdravila aj 
primátorka mesta Krompachy Ing. 
Iveta Rušinová, ktorá sa všetkým 
poďakovala za účasť.
„Vám, milí športovci vyjadrujem 
veľkú úctu a veľký obdiv či už starší 
alebo mladší. Je to kus driny, práce a 
odriekania. Naozaj je to hodné obdivu. 
Hlboko sa pred Vami skláňam. Držím 
Vám i naďalej prsty, aby zdravie 
slúžilo, lebo ho veľmi potrebujete a 
potrebujete aj tie svoje kosti. A 
potrebujete aj šťastie, aby Vám to 
behalo. Prajem  Vám aj veľa pokory 
prijímať nielen víťazstvá, ale aj prehry. 
A verím, že sa na budúci rok znova 
stretneme na krompašskom
námestí. Ja už len ako športový 
fanúšik,“ uviedla primátorka mesta. 
Poďakovala všetkým, ktorí pomohli 
zorganizovať aj tento ročník Behu 
u l i c a m i  m e s t a  K r o m p a c h y , 
poďakovala všetkým účastníkom behu, 
ako aj víťazom. 
V štyroch ženských kategóriách stupne 
víťaziek s prehľadom obsadili bežkyne 
z Krompách.
V kategórii E do 34 rokov trať 

n a j r ý c h l e j š i e  z a b e h l a  L u c i a 
Harmanová (TDM Krompachy) s 
časom 22:47,1 min.
 V kategórii F 35 - 49 rokov bola 
najrýchlejšia Slávka Uličná (STG 
Krompachy) s časom 22:40,5 min. a v 
kategórii G 50 - 59 rokov si prvenstvo 
vybehala Helena Kráľová (STG 
Krompachy) s časom 23:20,5 min.
Vynikajúcim krompašským bežkyniam 
blahoželáme a ďakujeme. 
Najstaršou účastníčkou Behu ulicami 
mesta Krompachy bola Alžbeta Tisová 
z TMS International Košice, ktorá 
štartovala v kategórii H - ženy nad 60 
rokov a najstarším účastníkom behu 
bol Ondrej Kozák z Veterán klub 
Spišská Nová Ves, tiež štartoval v 
kategórii nad 60 rokov. 
Dodajme, že na štart bežeckých - 
destkých, žiackych, dorasteneckých a 
juniorských kategórii sa postavila viac 
ako stovka bežcov. Samozrejme aj 
týmto účastníkom behu blahoželáme k
účasti a víťazstvu. 

Zdroj: www.krompachy.sk

Stupne víťaziek ovládli Krompašanky
 Prvým bol Marián Zimmermann

majster SR z košického maratónu
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 Mažoretky Cheeky Girls z Krompách sa stali Majsterkami 
sveta 2022 vo veľkej formácii junior a veľkej formácii kadet.

Blahoželáme!!!

Majsterky sveta 2022 v mažoretkovom
športe sú z Krompách

Foto mesiaca XXIX. Krompašský
jarmok


