r X ;I <
.; — ‘.ﬂ e g
str. 3
Multifunkéné ihriska
v meste sil opdf ohmrene

& Hﬂ?

str. 4
oléci aj 8kaikari nastapil

do junovej vy’uT&‘y__

-

o S

Lo N
str. 5
Folkloristi z Krompéch
' zad'ucrfévajﬁ rud tradicie

.. str.b "
Novinky z krompasskej
nemocnice

R

N
-

Vsetko o pefove] alergii -
sezona sa:léala
=7 s N 3

3

o

str. 8
Mestska kniznica
otvorena

E i N

Koronakriza priniesla
neplanované vydavky mesta

Pnjem z podielovych dani klesol v maji o trinast percent

Koronakriza vyrazne
ovplyvnila Zivoty Pudi, ale aj
g fungovanie samosprav.
Mestd i obce museli
opatrenia v sdvislosti s
ochorenim Covid - 19
financovat’ nad riamee plinovanych
vydavkov v rozpodte. Vynimkou nie sii ani
Krompachy. Tie museli siahnut’ do svojho
vrecka hibSie, aj vzh’adom na trojtyZdenni
karantenizdciu na Horniddskej, DruZstevnej
ulici a v Casti mesta Stard Ma3a. Dosah
koronakrizy budeme pocit'ovat’ eSte dlho.

Mesto Krompachy uZ v zaéiatkoch stavilo
na prevenciu a zabezpecenie Cistoty v meste.
Dokonca este skor, ako to odporical §tat na
zaklade rozhodnuti krizového Stabu. Nale
mesto bolo prvou lastovickou v dezinfekeii
miestnych komunikacii, chodnikov,
kontajnerovych stojisk a kontajnerov. Kazdy,
kto prichddzal na mestsky urad musel prejst’
meranim teploty a dezinfekeiou rak. Ajnapriek
vynaloZenej snahe, pri§la zaciatkom aprila
sprava o siedmich pozitivnych I'ud’'och z nagho
mesta. Tym sa zaCala karantenizicia troch
krompa3skych lokalit. Nastastie, sa Sirenie
ochorenia v naSom meste zastavilo. Vydavky
spojené s opatreniami a karanténou v meste
viak nie su eSte vycislene,

Ako informovala primatorka mesta

Ing.Iveta Ru8inovda, do obdobia ,pred
karanténou* mesto vynaloZilo na opatrenia v
stivislosti s ochorenim Covid — 19, takmer 19-
tisic eur nad ramec planovanych vydavkov v
rozpoCte pre tento rok. Samotnid karanténa
priniesla d’al3ie naklady spojené s prenajmom
toaliet a kontajnerov, vydavky na energie,
Cistiace prostriedky, zabezpetenie testovania,
Cistenie mestského tradu a pod. Naklady v
stitasnosti mesto vyéisluje, odhaduji sa na
trovni 30-tisic eur.

Mesto myslelo aj na seniorov, ktori st v
opatere opatrovateliek mesta. Zakupili sa
rychlotesty na otestovanie 12 opatrovateliek a
45 seniorov. Testovanie nast'astie dopadlo
negativne. Seniorom nad 65 rokov mesto
distribuovalo zadarmo riuSka, ktoré dalo usit),
neskor zabezpetilo aj jednorazové ruska.

Mestskym financidm dali zabrat' nielen
neplanované vydavky nad ramec rozpoétu, ale
aj skromnejsie prijmy mesta, najmi podielové
dane. Dal3im prijmom st okrem nich peniaze
urfené na preneseny vykon Statnej spravy &i
prijem z projektov zamestnanosti. Z tychto
prijmov mesto musi zaplatit mzdy,
dofinancovat’ platy projektovym pracov-
nikom, zaplatit' odpady a energie, uroky,
splatky uverov, tak na ostatné —beZné vydavky
v meste zostane skromnych 30-tisic eur.

dokoncenie na strane 2
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dokoncenie zo strany 1

V rdmeci Setrenia pracovali aj
zamestnanci mestského tradu pocas
koronakrizy na 70 percent.

Za april klesli prijmy z podielovych
dani o 9.31% v porovnani s rovnakym
mesiacom minulého roka, za maj uz o
takmer 13%. Co nie je najlichotivejiou
spravou.

Poslanci

Vyber dani z nehnutel'nosti a miestnych
poplatkov, s ktorym sa zatalo az teraz
nebude na drovni sto percent. TakZe aj
tieto prijmy mesta poklesni.

Isti usporu predstavuji kultirne
podujatia, ktoré sa v meste neuskutoénili.

(Sim)

schvalili

dofinancovanie projektu
na zakupenie komunalneho
vozidla

Mesto Krompachy ziskalo dotaciu z
Envirofondu na projekt Adaptacéné
opatrenia v oblasti riadenia kvality
ovzduiia v meste. Doticia ma sliZzit' na
zakupenie tzv, ,.komunalneho™ vozidla na
Cistenie komunikacii, ako aj zimni
adrzbu.

Mesto podalo Ziadost o dotaciu vo
vyike 200-tisic eur. Mestské
zastupitel'stvo v Krompachoch schvililo
dofinancovanie projektu vo vyske takmer
10-tisic eur, z vlasinych zdrojov. V ramci
projektu bola viak mestu schvalena
dotacia len vo vyske 80-tisic eur. Ked'Ze
projekt pocital so zakipenim vozidla do
vy$ky povodne Ziadanej dotacie, bolo
potrebné schvalit viac pefiazi na
spolufinancovanie projektu. Poslanci
mestského zastupitel'stva rozhodovali o
tom, ¢i mesto do projektu pdjde alebo nie.
V pripade prvej moznosti bolo potrebné
schvalenie vy$3e) ¢iastky na
dofinancovanie projektu, zo strany mesta
ato vo vyske 75 340 eur z rozpodtu mesta
pre tento rok, Nebolo moZné zmenit
§pecifikdcie vozidla, ktoré boli pri
pévodne Ziadanej vyske dotdcie, ani
potom, ¢o mestu bola schvilend niZ§ia
dotacia.

Podl'a slov primatorky mesta Ing. Ivety
Rufinovej mesto si urobili prieskum trhu
pred vyhlasenim verejného obstardvania,
aby zistilo, ¢ije moZné zakupit vozidlo aj
za menej, ako 200-tisic eur, pri zachovani
danych technickych Specifikicii. Vyhlasit’
verejné obstardvanie je potrebné do 1.
jina 2020.

Poslankyfiu Ing. Evu Derdakovu

zaujimalo, ¢i mesto na projektu ma krytie
v rozpodlte, aj po navydeni
spolufinancovania, ked?e situdcia je v
sicasnosti vel'mi tazka a je potrebné
vediet', aké projekty mesto planuje, eite v
ramci tohtoroéného rozpodétu
dofinancovat’ z vlastnych zdrojov.
Sposob financovania projektu je formou
refundacie. To znamena, Ze mesto bude
musiet’ zaplatit’ plnd vysku pri zakapeni
vozidla a potom bude v ramci projektu
refundovana mestu celd vyska dotcie.
Ako uviedla primatorka Ing. Iveta
Rusinova, spolufinancovanie projektov
mesto plati z vlastnych zdrojov.
Koronakriza zrejme spomalila projektové
wZaleZzitosti* a procesy. Tie projekty, ktoré
mesto predpokladalo, Ze budi schvalené a
si zohl'adnené v tohtorotnom rozpoclte,
este nie si schvalené. Financie, ktoré mali
slazit’ na spolufinancovanie, zrejme
nebudd v tomto roku vyerpané v plnej
vy§ke. Mesto by teda malo mat’ zdroje na
vykrytie spoluidasti v tomto projekte.
Navyse podla novely zdkona o
pozemnych komunikdcidch, tzv.
chodnikovej novely, s samospravy od
méja 2018 povinné starat’ sa o obecné
chodniky, ked?e su vlastnici, resp.
spravcovia tychto chodnikov. Nové
vozidlo by ul'ahéilo mestu postarat’ sa aj o
tieto chodniky.
Mestské zastupitel'stvo v Krompachoch
schvalilo spolufinancovanie projektu
Adaptatné opatrenia v oblasti riadenia
kvality ovzduSia v meste vo vyske 75 340
eur Z rozpoctu mesta.

(§im)

ZVEREJNOVANIE

V SPOLOCENSKEJ

RUBRIKE

V zmysle Nariadenia
Eurépskeho Parlamentu a
Rady (EU) 2016/679 z 27.
aprila 2016 o ochrane
fyzickych osdb pri spracivani
osobnych udajov a o volnom
pohybe takychto Gdajov,
ktorym sa zruSuje smernica
95/46/ES (vieobecné
nariadenie o ochrane idajov) a
zdkona ¢ 18/2018 Z. z. o
ochrane osobnych udajov a
o zmene a doplneni niektorych
zakonov (dalej len ,Zikon*)
vyplyva, Ze na spractvanie
osobnych tdajov je potrebné,
aby mal prevadzkovatel' vzdy
relevantny pravny zdklad. To
znamend, e aj obec, alebo
ktokol'vek kto vydava
periodikum potrebuje mat
spracivanie osobnych udajov
spravne ,,08etrené” z hladiska
relevantne)j pravnej upravy.

Suhlas dotknutej osoby je
potrebny, ak v ramci
periodickej tlace su zvergjnené
napr. dolezité Zivotné udalosti
akymi si uzatvorenie
manzelstva, Gmrtie, narodenie
dietfata, oslava Zzivotného
jubilea, zverejfiovanie mena,
priezviska &i fotiek
jednotlivcov. Predmetny
sthlas dotknutej osoby so
spracuvanim osobnych tidajov
musi splilat’ vietky naleZitosti,
ktoré ustanovuje vieobecné
nariadenia o ochrane udajov.

Vazeni Krompasania, ak
mate vbudicnosti zdujem
o zverejnenie v spolo¢enskej
rubrike, je potrebné vypisat
tla¢ivo so suhlasom dotknutej
osoby, ktory je k dispozicii na
Mestskom tdrade
v Krompachoch.

(red.)
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Detské ihriska Mestsky urad
OZNAM OZNAM

Oznamujeme Sirokej verejnosti, ¢ naviteva detskych Oznamujeme obfanom mesta, Ze po¢nic dilom 21.5.2020
ihrisk je na vlastni zodpovednost' rodifov s potrebnym (3tvrtok) je Mestsky Grad pre verejnost’ znovu otvoreny.
dodrZziavanim prisnych protiepidemiologickych opatreni:

- obmedzeny pocet sucasne sa hrajicich deti (odporti¢anie pre URADNE HODINY:
rodi¢ov zabezpetit’ odstup deti v okruhu 2 metrov), Pondelok 7:30 - 11:30 hod. 12:30 - 15:30 hod.
- povinnost' nosenia ruSok v zmysle aktudlne platného Utorok 7:30 - 11:30 hod. 12:30 - 15:30 hod.
opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR, Streda 7:30 - 11:30 hod. 12:30 - 17:00 hod.
- povinnost’ roditov alebo o0séb sprevadzajicich deti Stvrtok nestrankové hodiny 12:30 - 15:30 hod.
zabezpetit', aby sa deti fyzicky minimalne kontaktovali, Piatok 7:30 - 11:30 hod. 12:30 - 14:00 hod.

- povinnost’ rodi¢ov alebo 0s6b sprevadzajicich deti mat’ so

sebou prostriedok na dezinfekciu rik. ..., W Zdroj: www.krompachy.sk
Zdroj: www.krompachy.sk \ erﬁ /
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Multifunkc¢né ihriska v meste su opat
otvorené

Oznamujeme Sportove) vergnosti, Ze multifunkéné ihriska na

Maurerovej ulici a Pod Okruhliskom st v prevadzke.
PREVADZKOVY PORIADOK:

MULTIFUNKCNE IHRISKO, Maurerova ul. KROMPACHY

pondelok - piatok /podas prizdnin a sviatkov/

09,00 hod. - 15,00 hod.  deti a mladez

pondelok - piatok /podas roka/

15,00 hod. - 21,00 hod. rezervované pre ostatni vergjnost’ podla

individualnej dohody so spravcom

sobota - nedel’a
08,00 hod. - 21,00 hod. verejnost’ podl'a individualnej dohody
$0 spraveom na tel. ¢. 0917 326 139
MULTIFUNKCNE SPORTOVO-KULTURNE ZARIADENIE
(Pod Okruhliskom)
pondelok - piatok /podas prizdnin a sviatkov/
09,00 hod. - 14,00 hod.  deti a mladez
pondelok - piatok /pocas roka/
15,00 hod. - 20,00 hod. rezervované pre ostatni verejnost’ podl'a
individualnej dohody so spraveom

sobota - nedel’a

11,00 hod. - 20,00 hod. verejnost podl'a individualnej dohody so

spravcom na tel. & 091
Poplatok za sluZzby spojené s uZivanim ihriska 1.-€/hed.
Priumelom osvetlenijepoplatok 5,-€/hod.

Wy
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Skolaci aj $kolkari v Krompachoch
nastupili do junovej vyucby

Od prvého juna od3tartovalo
vyufovanie aj na krompasskych
zakladnych Skolach, presnejdie na
prvom stupni a v piatom roéniku.
Prevadzka zacala aj v materskych
fkolach. Mesto poskytne $koldm rigka
aj dezinfek&né prostriedky na rozbeh.
Ostatné si uz budi musiet’ $koly
zabezpetit z vlastnych financii. Dva a
pol mesiaca neboli $koly v prevadzke,
¢o im umoZnilo udetrit’ na &istiacich
prostriedkoch. Tie teraz moZu vyuzit' v
predprazdninovej prevadzke.

Skoly budi fungovat’ v reZime, tak ako
to rozhodlo Ministerstvo $kolstva,
vedy, vyskumu a $portu SR.

V materskej 3kolke moéze byt v
skupine najviac 15 deti, na ZS 20 deti.
Tieto skupiny by sa nemali
premieSavat’. Ak rodi¢ia nechell a
nemdZu poslat’ deti do Skoly zo
zdravotnych dévodov, tak nemusia ist’

do skoly.

Do materskych 3kdl maja mat
mozZnost prioritne ist deti
zdravotnikov, hasi¢ov a podobne.

Pri OCR sabude vyplacat k stavu 30.
juna podla toho, ¢i dieta pdjde do
Skoly.

Pre deti ZS od 6. do 9. ro¢nika plati
distan¢né vzdelavanie.

Ziaci na vyutovani nemusia mat
riska, zamestnancom sa odporica §tit
alebo risko. Zabezpedi sa dezinfekcia,
minimalizuje sa zhromaZd'ovanie pred
Skolou a v jej priestoroch, kazdé rano
bude merana teplota bezdotykovym
teplomerom (I'udia s priznakmi nemézu
vstipit' do Skoly, resp. ju o najskodr
opustia). ZS modzu upravit' formu aj
obsah vzdelavania, ak je to nutné,

Ziujem o vyulovanie na ZS§
Maurerovej ulici prejavilo 140 Ziakov z
200, ktori mézu do §koly nastipit’, ¢o je

natrovni 72%. V ZS Zemanska ulica je
zaujem na urovni 68%, teda 95 Ziakov z
celkového podtu 144, VZS na SNP ulici
je o vyucbu najniZz§i zaujem, desat
percentny. O vyucovanie na tejto Skole
ma zaujem 26 z 260 deti.

,»Tato §kola sa aj napriek tomu otvori.
Ak by sme ju neotvorili, dostalo by sa
nam kritiky, 2e nedaj boZe
diskriminujeme, K dne$nému diu je
takyto maly zdujem. V3etky Skoly na
uzemi mesta sa teda otvoria, ale ked
nebude zaujem, tak predsa cela Skola
nemdze ist” kvoli 26 Ziakom. Uvidime
podla zdujmu, ako bude Skola v
prevadzke. Otvoria sa teda vietky
§koly, 8kolky a Skolské kluby v meste,*
uviedla primatorka mesta Ing, Iveta
Rusinova.

Do Materskej §koly na Maurerovej
ulici nastipi od prvého jina 45 deti do
troch skupin. (Sim)

Specifické podmienky pre materské i zakladné Skoly
- riaditelia vydajii a zverejnia pokyny upravujice podmienky konkrétnej $koly, ktoré sa tykaji prevadzky a vaniutorného
reZimu a zaistenia bezpe&nosti a ochrany deti a Ziakov
-riaditel’ zabezpedi organiziciu vychovno - vzdeldvacieho procesu v silade s odpori¢aniami Ministerstva $kolstva SR
-riaditel’zabezpedi kaZdodenny ranny zdravotny filter
- riaditel’ zabezpedi podmienky a spdsob preberania deti a prichod a odchod Ziakov podl’a konkrétnych podmienok
§koly s osobami, ktoré Zijii v spolotne j domacnosti
-zAkonny zAstupca dodrZiava pokyny riaditela a pri prvom nastupe predklada vyhldsenie o zdravotnom stave

Ziaka/dietata.

Uhradzanie poplatkov v skolach a
skolskych zariadeniach v Case
mimoriadnej situacie

V sulade so znenim §kolského zakona
¢. 245/2008, § 28 (7) pis. a) rodi¢ alebo
zdkonny zdstupca dietata,
nav $tevujiice materski Skolu prispevok
v MS neuhradza, ak je dochadzka
dietat’a do MS prerusena na viac ako 30
po sebe nasledujicich kalendarnych
dni a § 28 (7) pis. b) sa poplatok
neuhrddza v Case kolskych prazdnin
alebo bola prerufena prevadzka MS
zapri¢ineni zriad'ovatel'om alebo
inymi zavaZznymi dovodmi. Z
uvedeného vyplyva, Ze marcové platby

budui akceptované v plnej vyske s tym,
Zzesaod 16. 3. 2020 zohl'adni 30-dilova
nepritomnost’ diet'at’a do 16. 4. 2020 a
nasledne aZ do ukoncenia preruienia
prevadzky ko6l a Skolskych zariadeni.
Obdobne ako pri materskych Skolach
prispevky na ¢iastoénu Uhradu
vydavkov uhradzanych zakonnymi
ZAstupcami v §KD, CVC, ZUS aSJsa
neuhradzaji.
Zakonny zastupca dietata/Ziaka teda
nemusi uhradit’ poplatok za mesiac
april a nisledne aj za d’alSie mesiace,

potas ktorych budi tieto Skoly a
Skolské zariadenia zatvorené.

V pripade, Ze uhrady, ktoré budd
prichadzat’ na ucet prisluinej skoly a
skolského zariadenia, z titulu trvalého
prikazu zdkonného zastupcu v banke
alebo budu pripisané na ucet z iného
dévodu, tieto finanéné prostriedky
budi ziaétované k 30. 6. 2020 a vratené
v prisludnej vyske na ucet, z ktorého
boli prijaté.

Zdroj: www.krompachy.sk
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Folkloristi z Krompach zachovavaju
folklorne tradicie

FaSiangy poznidme ako obdobie
veselosti a hodovania a inak tomu
nebolo ani druhy februirovy piatok.
V Dome kultiry v Krompachoch sa
uskutofnilo predstavenie s ndzvom
wZadpievajme sebe dovedna®, ktoré
zorganizovalo Obdianske zdruZenie
FS Krompasan —zdruZenie priatel'ov
Fudovych tradicii. V programe sa
predstavili domadici folkloristi FS
KrompaSan, DFS KrompaSancek a
LH Krompa3an.

Myélienka zrealizovania podujatia sa
Obé¢ianskemu zdruZeniu FS
Krompasan — zdruZenie priatel'ov
l'udovych tradicii podarila najmé
vd'aka poskytnutej finanénej dotacii z
Fondu na podporu umenia a Mestu
Krompachy.

Folkl6r, zabava, I'undové tance a
piesne boli nepochybne sicast'ou

veterného predstavenia, v ktorom FS
Krompasan pribliZzil nivitevnikom
tance typické pre spidsky a SariSsky
region, ¢irusinske piesne z Poraca.
Posobivé vysthpenie podali aj
najmladii folkloristi z DFS
Krompasancek. Ti sa divikom
predviedli s l'udovymi pasmami,
detskymi hrami a tancami s
fadiangovoutematikou.

Prijemni atmosféru regiondlneho
folkloru pod&iarkli aj mladi hudobnici z
Cudovej hudby Krompasan, ktori
melodickymi piesfiami rozospievali
vietkych pritomnych.

Krompadski folkloristi so svojim
programom prezentovali regionalny
folklor, nadherné kroje, podporili
umelecky rozvoj domacich folklérmych
skupin a zaroveil rozdirili moZnosti
kultarno-spologenského vyZitia v

Krompachoch.
Kolektiv Obéianskeho zdruZenia FS
Krompasan touto cestou vyjadruje
vel'ké pod’akovanie vietkym, ktori sa
podielali na priprave jedine¢ného
programu , Zadpievajme sebe
dovedna®.
FS Krompasan ako obéianske
zdruZenie — zdruZenie priatelov
Fudovych tradicii je zavislé na podpore
vsetkych Vas, ktorym nie su lahostajné
nase zvyky a tradicie. Nasou snahou je
priviest do najviac mladych Tudi k
tancu, spevu, hudbe a k uchovavaniu
nasich obycajov. Ak sa rozhodnete
podpaorit nasu cinnost, venujte nam 2%
zo svojej dane.
Dakujeme

Kolektiv FS KrompaSan

Mesto Krompachy uvazuje o vybudovani
podzemnych kontajnerov

V naom meste sa moZno uz Coskoro
do¢kame velkych zmien v oblasti
odpadov. Na mdajovom mestskom
zastupitel'stve odznela informacia o
moznosti vybudovania podzemnych
kontajnerov v Krompachoch.
Zastupcovia mesta si uz aj pozreli
vybudované stanoviitia podzemnych
kontajnerov v troch slovenskych
mestach.

I ked’ ide podla slov primatorky mesta
Ing. Iveta Rusinovej o finan¢ne naro¢nu

Poslanci schvalili odplatny

Poslanci Mestského zastupitel'stva na
svojom majovom zasadani schvalili
trojpidtinovou vidésinou odplatny
prevod akeii SKI1 Plejsy a.s., Kodice.
Ide o predaj 1 687 kusov akcii po 260
eur za kus, &o ¢ini 62-tisic eur. Poslanci
schvalili zamer predaja akcii, ako aj
sposob predaja. Z troch moZnosti

investiciu, podzemné kontajnery by
pomohli vyriedit problém s
neporiadkom okolo kontajnerov,
rovnako tak aj dobre eliminuji zapach
vich okoli.

Podl'a priebeznych odhadov by bolo
potrebné na tizemi mesta vybudovat’
minimalne 10 hniezd na kontajnery. Ide
o lokality, ktoré maji najvaési napor na
odpad, rovnako tak aj miesta, kde
sutasné stanoviitia zaberaji velké
plochy. Cim by sa vyriedil aj problém s

SKI Plejsy

vybrali jednu, predaj uplatnenim
osobitého zretel'a.

K ponuke sa vyjadrila aj auditorka
mesta i pravnickd kanceldria mesta.
Kym v prvom pripade auditorka
odporucala pockat’, kym nebude jasna
hodnota akcii, pravnicky pohlad bol
iny. Ked'Ze spolo¢nost’ SKI Plejsy a.s.,

priestorom. Jedno takéto ,hniezdo™ s
podzemnych kontajnerom, s kapacitou
priblizne 5 kubikov by mesto vy$lo od
40 do 50-tisic eur.

Poslanci sa s touto informéaciou na
mestskom zastupitel'stve oboznamili.
O tom, ¢i mesto pdjde do podzemnych
kontajnerov bude v budicnosti
rozhodovat’ mestské zastupitel'stvo
Znova.

(Sim)

prevod akcii

avizovala likvidaciu, prdvnicka
kanceldria zastupujliica mesto
odporacala akcie spolo¢nosti predat’, za
pontkani cenu.
Poslanci v zdveretnom hlasovani
predaj odklepli.
(Sim)
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Novinky z krompasskej nemocnice

Nové priestory onej ambulancie

Nemocnica Krompachy spol. s ro.,
ktord je &lenom skupiny AGEL,
uskuto¢nila tohto roku rekonStrukeciu
priestorov, ktoré mali slazit' ocnej
ambulancii. Pre pacientov je otvorena v
paviléne F.

Priestory novej ocnef ambulancie.

Vzhl'adom na to, Ze vo februiri sa v
Nemocnici Krompachy spustil projekt
stavby modernizacie Gynekologicko-
pérodnickeho oddelenia, z toho dévodu
nebolo moZné v pavilone G pouZivat
ani poévodné priestory odénej
ambulancie.

,,Pre tieto potreby sme vybrali priestory
byvalej rontgenovej vySetrovne, ktoré
rekondtrukciou plne vyhovuju
persondlu a pacientom, taktieZ
poskyini komfortné prostredie,
zaroven plnia satasné legislativne
normy pre poskytovanie zdravotnej
starostlivosti,” uviedol MUDr.
Miroslay Kraus, riaditel’ spolo&nosti.
O¢nu ambulanciu roéne navstivi
priblizne 3 500 pacientov,
najCastej$imi problémami su glaukém,
katarakta, & diabetické retinopatie,
predpisy okuliarov. Castymi s tieZ
vstupné a preventivne prehliadky,

posudky, tirazy a zapaly.
Pribudli pacientske monitory
Sest novych monitorov straZia
Zivotné funkcie pacientov na
chirurgickom, internom a detskom
oddeleni. Su délezitou sucastou
fungovania vietkych l6zkovych
oddeleni v krompasskej nemocnici. Ide
o pristroj, ktory sleduje zikladné
zivotné funkcie pacienta.
,.Umoziuji sledovanie vitialnych
funkcii, teda EKG, krvného tlaku,
saturacie, teploty a pulzu. Pristroje
automaticky signalizujii zmeny tychto
parametrov, upozoriiuji obsluhujici
personal na pripadné zlyhdvanie
zivotnych funkeii. Vd'aka tymto novym
Siestim monitorom méZeme predist’ aj
pripadnym komplikaciam, vysvetl'uje
MUDr. Miroslay Kraus, riaditel
spoloénosti.
Do vybavenie nemocnice tymito
délezitymi pristrojmi je podla jeho slov
vyznamné aj z pohladu sulasnej
situdcie v shvislosti s epidémiou
koronavirusu a ochorenim COVID-19.
V Nemocnici Krompachy maju
celkovo 14 pacientskych monitorov.

Pacientsky monitor na chirurgickom
oddelent. Foto: Archiv nemocnice

Zaéalis pldnovanymi opericiami
Zaliatkom maja spustili v nemocnici
planované operacie pacientov, ktorych
zdkroky boli odloZzené v savislosti s
pandémiou koronavirusu COVID-19
nariadenim Ministerstva zdravotnictva
SR a hlayného hygienika SR.
Posledna plianovana opericia sa v

krompasskej nemocnici uskutocnila
pred zavedenim bezpelnostnych
opatreni 12. marca, po¢as toho obdobia
uskutoénili 40 urgentnych a odloZzili 70
zakrokov.
,.Prvl pldnovani operaciu sme
vykonali 4. méja. Pacientka bola 2
tyzdne v doméace) karanténe, test na
COVID-19 bol negativny. I8lo o
chirurgické odstranenie ZlI¢nika po
prekonanych bilidarnych kolikach.
Priebeh operacie bol bez komplikacii,
personal dodrzal vietky opatrenia a
pacientka sa mé dobre,* hovori primar
chirurgického oddelenia MUDr. Rudolf
Pustay:.
Aby pacient mohol byt’ operovany v
ramci planovaného zakroku, musi
vzhl'adom na pandémiu koronavirusu,
splnit’ viaceré podmienky. V3etky
operacie vykondvané pocas pandémie
COVID-19 vychadzaju z nariadeni
hlavného hygienika SR (momentalne
zo7.aktualizacie).
Pre pacientov st pripravené formulare,
ktoré vychidzaji z tychto dokumentov.
Kazdy pacient je povinny sa s nimi
obozndmit pred ndstupom do
nemocnice.
Zikladnou podmienkou pre pacienta,
ktory ma absolvovat plianovanu
operdciu je tieZ negativny PCR test.
Nemocnice siete AGEL Ziadaji, aby
nebol star$i ako dva pracovné dni pred
planovanou hospitalizaciou.
Povinnostou pacienta je tiez
deklarovat’ Cestnym prehldsenim, Ze
dodrzal domécu karanténu 14 dni pred
nastupom na hospitalizdciu, a Ze mu
nebola nariadend karanténa zo strany
regiondlneho tdradu verejného
zdravotnictva, pripadne jeho
vieobecnym lekdrom v ¢ase trvania
hospitalizacie.
Stale plati, 7e kazdy pacient, ktory
prichddza do nemocnice, musi prejst’
tridzou.
@ Nemochica
@ Krompachy
Clen skuping AGEL
Informidcie poskytla
Mpgr. Martina Pavlikovd
hovorkyria skupiny AGEL SK
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Vsetko o pelovej alergii — sezona

Ako odli§it’ alergicki nddchu od
»beZnej*

* Alergicka nadcha ma dramaticky
nastup v podobe opuchnutia nosa,
slzenia oci, staZeného dychania.
DokaZe rovnako rychlo ustipit.
Klasicka infekéna nadcha prichadza
pozvolne a niekol'ko dni.

* Na rozdiel od infekénej nadchy
prebieha alergickd nddcha bez
zvysenej telesnej teploty.

* Alergickd nadcha je najintenzivnejSia
rano a doobeda.

Infek&na nadcha trapi 'udi najmi v

noci.

* Pri oboch typoch nadchy sa objavuje
opuch a slzenie o¢i. Dobrym
rozlidovacim znakom je, Ze alergicka
nadchu sprevadza silny pocit
svrbenia.

e Pri alergickej nddche prichadzaju
zachvaty kychania, Pri ,normélnej*
nadche kychame priebeZne cely dei.

® Pri alergickej nadche je zapalom
postihnutd viac nosna sliznica, pri
klasickej nadche dychacie cesty.
Alergicka nadcha je ochorenie, ktoré

sice neohrozuje pacienta na Zivote, ale

na niekol'ko mesiacov do roka mu
vyrazne zhorsi kvalitu Zivota.

Neprijemné prejavy sezdnnej

alergickej nadchy vo velkej miere

obmedzuji kaZdodenné fungovanie
¢loveka, Vyznamne ovplyviiuju

fyzickt kondiciu organizmu, a

podpisujii sa aj na dufevnom stave

¢loveka trpiaceho alergickou nadchou.

Niektori pacienti pocituji klinické

priznaky ochorenia len niekolko

tyzdiiov, stale viac je v8ak tych, ktori
trpia alergickou naddchou od skorej jari
doneskorej jesene.

Pelova alergia je ochorenie, ktorému
sa nedd vyhnat. Vdychnutiu pelu v
ovzdusi sa totiz nedd zabrdnit.
Pozitivnou spravou viak je, Ze
spravnou liecbou sa daji jej prejavy
zmiernit’, ¢i Uplne utlmit. Liecba
alergie je dlhodob4 a mnohi pacienti
robia chybu, Ze sa lietia len v obdobi,
ked maju priznaky ochorenia.

sa zacala

Nelie¢ena alebo nedostatoéne lie¢ena
alergickd naddcha mdze prejst do
chronickej fazy, viest' k niZ8iemu prahu
citlivosti pacienta pri opitovnom
kontakte s alergénom, k zosilneniu
prejavu symptoémov, ale aj k rozvoju

zapalu v dolnych dychacich cestich v

podobe astmy.

Lie¢bu a diagnostiku ochorenia
zabezpeduju alergoldgovia.
Zakladnym nefarmakologickym
preventivnym i lieCebnym opatrenim je
elimindcia posobenia vyvolavajucich
alergénov. Jednoducho povedané,
vyhybanie sa alergénom v takej miere,
ako je to len moZné.

Farmakologicka lietba alergickej
nadchy je komplexna. Prebicha
dlhodobo s ciel'om zmiernit’ priznaky
ochorenia pacienta, zabezpedit mu
primeranu kvalitu Zivota, ale aj
zabrafiovat’ zhor§ovaniu stavu a vzniku
bronchidlnej astmy. Na liecbu
alergickej naddchy sa pouzivaju HI
antihistaminikd, nosové kortikoidy,
kromény & imunoterapia.

MoZno ste nevedeli, Ze:

* Podl'a Svetovej zdravotnickej
organizacie (WHO) su alergie Stvrtou
naj¢astejSou chorobou vo svete.
Velké zastipenie medzi nimi maji
prave pelové alergie.

® Alergickd nddcha — polindza sa
najviac objavuje medzi 15. az 40.
rokom Zivota.

® Najlastejdia je u nas alergia na pel’
trav (asi 50 % pripadov polindzy),
priblizne po 25 % pripadd na
pacientov alergickych na pel drevin a
bylin. Mnohi pacienti reagujina viac
druhov pelu (tzv. polyvalentné
alergie).

®* Na vyvolanie alergickej reakcie je
spravidla potrebnd koncentricia
desat’az 20 pelovych zin nam?®,

® Pelové zrnko bezne preleti 50 — 100
km. Vo velkej vySke aZ do
vzdialenosti niekolko tisic
kilometrov.

* Najviac alergénov vo vzduchu je rdno
do desiatej hodiny.

- Jarné obdobie je charakterizované
pelom stromov a drevin, letné zasa
pelom, pochadzajicim najmi z trav.

- Na jesen sa vyskytujii najmé pele z
ambroézie, paliny aniektorych druhov
burin.

+ Koncentraciu pelu v ovzdudi vyrazne
ovplyviluje pocasie. Horlice, suché a
veterné pocasie napomaha Sireniu
pel'u. Naopak dazd’ zraZza pel'k zemia
niZujeriziko tazkosti.

NajcastejSie pel’'ové alergény

e Trdavy: kostrava, reznalka, pyr,

métonoh, lipnica, psiarka, timotejka,

trstina

* Byliny: palina, lucerna, hordica,

ambrozia, d'atelina, skorocel

® Dreviny: breza, viba, hrab, pagastan,

javor, dub, cyprus, jaseni, buk, jela,

orech, lieska, topol, olivovnik, brest,
lipa, platan

Rady pacientom s pel’ovou alergiou:

¢ sledujte pelovy informaény servis a
planujte svoje aktivity
(dovolenku,...) podla predpokla-
daného vyskytu vasho alergénu

* v pelove] sezdne nejazdite v aute s
otvorenymi oknami, pouZivajte v
aute pel'ové filire

e v pelovej sezéne obmedzte pobyt v
prirode — hlavne v obdobi suchého a
veterného pocasia

e vetrajte kratko —vhodné vetrat’ kratko
po daZdi, nespite pri otvorenom okne

e vhodné st primorské pobyty -
informujte sa u alergologa * vhodné
si kratke vlasy, zvyste osobnu
hygienu, sprchovanie, umyvanie
vlasov po navrate z prirody

e naucte sa preplachovat’ nos slanou
vodou aspoil 1x denne

e vyhybajte sa potravinim s obsahom
pelovych zrniek ( niektoré caje,
med,..)

» relaxujte , teSte sa zo Zivota, snaZte sa
o pozitivnemyslenie

® dbajte na vyvaZeni stravu

Zdroj: www.mpz.sk,
www.alergoimun.sk
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MESTSKA
KNIZNICA

KROMFPACHY

Otvarame

Pravidia pre navstevnikov kniZnice

PouZivajte respiraénu ochranu:
rusko, masku, Satku...

&)

Q"'un s t

v pondelok 1. juna 2020

Pri vstupe do kniZnice si
dezinfikujte ruky...

MniZnica bude poskytovat' svoje sluzby
v obmedzenom reiime

. VypoZitna doba po&as obmedzeni Covid - 19

E; q DodrZujte minimalny odstup
Pondelok: 10,00~ 12,00 13,00 - 16,00 Pa -2 metre.
Utorok:  10,00-12,00 13,00 - 16,00 - Riad'te sa pokynmi pracovnicok

Streda: 10,00 - 1200 13,00 - 16,00 mestskej kniznice!

o Stvrtok: 10,00 - 12,00 13,00 - 16,00
8
% Piatok: 10,00 - 12,00 13,00 - 16,00
*ﬁ Viease od 8,00 - 10,00 povinnd dezinfekcia vrdienef iiteratiiny

R i -
RS ol 1 £ Tk i

Osemsmerovka

Do kniinice vstupujte po jednom!
Maximalny pocet Citatel'ov

4
4

v kniznici je: 10
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